
Wat	doe	jij	aan	duurzame	inzetbaarheid	en	werkplezier?	

V&VN	Symposium	voor	IC-hoofden	en	IC-verpleegkundigen	

Donderdag	2	april	2020,			

Kantoor	V&VN,	Courtyard	Building,	Orteliuslaan	1000,	3528	BD	Utrecht	

Schrijf	nu	in	via	deze	link!	

09.00	uur	 Ontvangst	en	registratie	
09.30	uur	 Opening	door	de	voorzitters	LHIC	en	V&VN-IC	
	 	 Dick	Streefkerk	(LHIC)	en	Rowan	Marijnissen-de	Jong	(V&VN-IC)	
09.40	uur	 Hoe	vergroot	ik	mijn	persoonlijke	werkgeluk?	

Erwin	Klappe	
	
10.40	uur	 Pauze	
	
11.10	uur	 Vervolg	Hoe	vergroot	ik	mijn	persoonlijke	werkgeluk?	

Erwin	Klappe	
	
12.10	uur	 Lunch	
	
13.00	uur	 Vervolg	symposium	in	twee	groepen	
	

Programma	 IC-hoofden	
Voorzitter	Dick	Streefkerk	
13.00	uur	 Ronde	1	Workshopcarrousel	met	de	volgende	onderwerpen:	
	
•	 12-uursdiensten		

Corine	Soekhoe,	HR/jurist	St	Antonius	ziekenhuis	en	Larissa	Veldhuis,	afdelingshoofd	IC	St	
Antoniusziekenhuis	
	

•	 ZIRA	Registratielast,		
Paul	Rood,	verpleegkundig	wetenschapper	IC	Radboudumc	
	

•	 Ontwikkelingen	in	de	regio	MONICO,		
Lia	de	Waard,	regiomanager	MONICO		
	

•	 Flexibele	personele	schil	
Marc	Eijsink,	afdelingshoofd	IC	MST	

13.30	uur	 Ronde	2	
14.00	uur	 Ronde	3	
14.30	uur	 Pauze	



14.45	uur	 Ronde	4	
15.15	uur	 Plenaire	terugkoppeling		
	
15.45	uur	 Trots	op	werken	in	de	zorg	
	 	 Tommie	Niessen,	verpleegkundige,	auteur	
16.45	uur	 Afsluiting	
	

IC-verpleegkundigen	middagprogramma	

Voorzitter	Rowan	Marijnissen-de	Jong	

13.00	uur	 In	balans:	werkstress,	veerkracht	en	werkplezier	op	de	IC	
Margo	van	Mol,	Erasmus	MC	

	
14.00	uur	 Projectplan	V&VN	IC		

Rowan	Marijnissen-de	Jong	en	Linda	Nieborg	
	
14.30	uur	 Pauze	
	
15.00	uur	 Muziek	als	therapie	op	de	neonatologie	

Anne	Greet	Ravensbergen,	UMC	Groningen	
	
15.20	uur	 Fitter	door	de	nacht	

Annet	van	Asperen,	UMC	Groningen	
Willeke	Kuper,	UMC	Groningen	

	
15.45	uur	 Trots	op	werken	in	de	zorg	

Tommie	Niessen,	verpleegkundige,	auteur		
	
16.45	uur	 Einde	
	


